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NEOBVEZNI [ZBIRNI PREDMETI
V SOLSKEM LETU 2025 / 2026

Drage uc€enke, ucenci, starSi/zakoniti zastopniki!

V skladu z Zakonom o osnovni Soli so se v Solskem letu 2014/2015 zaceli izvajati
neobvezni izbirni predmeti v Il. in lll. vzgojno-izobrazevalnem obdobju.
Zakon o osnovni Soli dolo¢a, da u€enec izbere najve€ dve uri.

Uc€enci (skupaj s starsi) 3. razreda se lahko odloCajo za spodaj navedene predmete:

e racunalnistvo (ura tedensko)
e Sport (ura tedensko)

PodrobnejsSi uéni nacrti izbirnih predmetov so objavljeni na spletnih straneh Ministrstva za
izobrazevanje, znanost in Sport RS.

PRIJAVNI POSTOPEK BO POTEKAL OD 22. 4. 2025 do 6. 5. 2025.

Na osnovi prijav bomo oblikovali skupine neobveznih izbirnih predmetov za naslednje
Solsko leto. Izvajali bomo le tiste izbirne predmete, za katere bo prijavljeno zadostno Stevilo
ucencev v skladu s Pravilnikom o normativih in standardih za izvajanje programa osnovne
Sole.

Prijave za Solsko leto 2025/2026 potekajo preko eAsistent-a. Na spodnji sliki je prikazana
povezava za prijavo.
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Redovalnica Predmetnik Sparodila Prehrana ETE] Clanki

Izbirni predmeti v Solskem letu 2014/2015 . A
Lo X i N Primer za rangiranje v $olskem
Ma Zoli vaZega otroka so odprte prijave za izbirne predmete v Solskem letu 2014/2015.

Predmete lahko razvrstite do 21. 3. 2014 letu 2013/2014

IZBERI PREDMETE »

Podari malico otrokom, ki si
je ne morejo privosciti.
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Redovalnica Predmetnik Sporotila Prehrana Clanki

Podari malico otrokom, ki si [2'
je ne morejo privosciti. { ) Prejeta sporodia Nove sporadilo

i= lzbirni predmeti

Izbirne predmete ste Z& izbrali. Izbiro
2014,

ahke spremenite 3¢ do
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Aktualno dogajanje

Upamo, da vam bodo predstavitve neobveznih izbirnih predmetov, ki smo jih
pripravili v pomoc.
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V danasnji druzbi ima racunalnistvo pomembno vlogo, saj je vklju¢eno v vsa podrocja
nasega zivljenja. Da bi bili v tej druzbi uspeSni, moramo razumeti delovanje
informacijskokomunikacijskin tehnologij in konceptov, na katerih temelji tehnologija.
Neobvezni izbirni predmet seznanja u€ence z razli€nimi podrocji racunalnistva. U¢enci se
pri racunalnistvu seznanjajo s tehnikami in metodami reSevanja problemov in razvijajo
algoritmi€en nacin razmisljanja, spoznavajo omejitve racunalnikov in njihov vpliv na druzbo.
Nacin dela pri predmetu spodbuja ustvarjalnost, sodelovanje in poseben nacin razmisljanja
ter delovanja.

Ta znanja, spretnosti in ves€ine so del digitalne pismenosti v evropskem referenénem
okvirju osmih kljuénih kompetenc.

Ucéenci omenjena znanja pridobivajo na njihovi starosti primeren nacin, ob primerih iz
njihovega vsakdanjega zivljenja do programiranja preprostih algoritmov in kasneje
programiranja uporabnih programov in iger.
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Viri: U€ni nacrt. Program osnovna Sola. Racunalnistvo : neobvezni izbirni predmet
[Elektronski vir] / [€lani delovne skupine Radovan Krajnc ... et al.]. - 1. izd. - El. knjiga. -
Ljubljana : Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport : Zavod RS za Solstvo, 2013



SPORT

Z izbiro neobveznega izbirnega predmeta Sport, je u¢encem omogocena dodatna Sportna
aktivnost, pri kateri se bodo seznanili z raznovrstnimi Sportnimi vsebinami in nadgradili svoje
motoriCne sposobnosti ter razlicna Sportna znanja. Poleg tega je glavni namen izbirnega
predmeta, da ucCenci prijetno dozivljajo Sport, se naucijo spoStovati pravila Sporthega
obnaSanja, oblikujejo odgovoren odnos do lastnega zdravja in medsebojno sodelujejo ter
razvijajo zdravo tekmovalnost. lzvajanje raznolikih Sportnih dejavnosti omogoca
pridobivanje gibalnih kompetenc, kar predstavlja eno od najpomembnejsih razvojnih nalog v
otrostvu in mladostniStvu. UCenci, ki se vkljucijo v vsebine neobveznega predmeta, pri tem
predmetu niso ocenjeni.

Prakti¢ne vsebine
- Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj splosne (aerobne)

vzdrzljivosti: Tekalne igre, Stafetne igre, tek — hoja v naravi, suhi biatlon,
orientacijske igre, atletski mnogoboj (met ZvizgaCa, skok v daljino, tek 100m),
aerobika.

- Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj koordinacije gibanja,
ravnotezja, natanénosti in ustvarjalnosti: Zogoboj, Med dvema ognjema, TEE-
ball, Zogarije, mali nogomet, mali rokomet, mala koSarka, hokejske igre, igre z lopariji,
cirkuske spretnosti Zongliranje in preskakovanje kolebnic, hoja po oZji povrsini.

Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj razliénih pojavnih oblik moéi:
Akrobatika (premagovanje ovir, prevali naprej in nazaj, stoja na lopaticah, stoja na rokah,
premet v stran), skoki (skakalni poligoni, razlicne viSine, preskakovanja, naskoki na
skrinjo, skoki z male prozne ponjave), plezanja, borilni Sporti: (igre vle€enja, potiskanja,
nosenja, borilne igre v paru).
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